SANT M%Rﬂ

programacio cultura
de gener, febrer i marc

Aju
<|> Bfarcelona



https://ajuntament.barcelona.cat/ca

ngmmac%@

Del 8 de desembre de 2023 al 27 de gener de dilluns a
divendres de 8 a 2lh i dissabtes de 10 a 149h

Centre Civic del Besos i el Maresme

Exposicio: Dias eternos Quan una dona és empresonada, no
és només ella qui pateix, sind tota una xarxa social. La fotografa
venegolana Ana Maria Arevalo, ens mostra aquesta realitat en
alguns centres penintenciaris de El Salvador, Veneguela i Guate-
mala on sovint la maternitat és el desafiament més gran per a
les dones privades de llibertat.

Organitza: Centre Civic del Besos i el Maresme.

Entrada lliure sense inscripcid prévia. Accessibilitat fisica.

Del 12 de desembre del 2023 al 13 de gener de dilluns a
divendres de 8 a 21h i dissabtes de 10 a 14h

Centre Civic del Besos i el Maresme

Exposicid: Myjer, migracion y empoderamiento Exposicié de
fotografia col-lectiva, on es vol donar veu a un grup de dones
que s’ha creat a partir del Taller “Juntas i revueltas” del projecte
“Salir del Circulo” de CEPAIM. Amb l'exposicic es pretén visibil-
itzar les seves realitats, lluites i/o interessos.

Organitza: Projecte Salir del Circulo de la Fundacié CE-
PAIM i CC del Besos i el Maresme - Entrada lliure sense
inscripeid prévia. Accessibilitat fisica.

Els dimarts a partir del 09 de gener fins el 0S de mar¢ de
20.30 a 21.30h | Sala Nova. €C Can Felipa

Moviment conscient per a dones majors de 40 anys
En aquest taller potenciarem I'autoconeixement a través d’una
profunda presa de consciéncia del nostre propi cos, els seus
limits i possibilitats, i focalitzarem I'atencio en la nostra respir-
acié, els nostres pensaments i emocions.

Organitza: CC Can Felipa - Activitat gratuita amb reserva
prévia a la web del centre del 13 al 22 de desembre.
Accessibilitat fisica

Els divendres a partir del 12 de gener fins el 8 de marg de
19.0S a 20.45h | Sala Nova. CC Can Felipa

Playback i risoterdpia per a dones majors de 40 anys
Taller dedicat a I'expressio corporal a través de la musica, el
ball i el moviment. Exercicis de risoterapia per desenvolupar
l'autoestima a través de l'autoconeixement i la consciéncia
corporal, i treballarem la respiracid, la preséncia escénica i la
vocalitzacio.

Organitza: CC Can Felipa - Activitat gratuita amb reserva
prévia a la web del centre del 13 al 22 de desembre.
Accessibilitat fisica.

Dimecres 17 de gener de 13 a 20h | Centre Civic Sant Marti
Cicle entre veines: parlem del cicle menstrual i meno-
pausa - la sessid: E| cicle menstrual. Reconeixement de
les quatre grans fases del cicle. Soferiran coneixements
detallats de com succeeix l'ovulacié i la menstruacid, destacant
la importancia de viure de manera conscient les diferents fases
del cicle per entendre’ns millor i viure la menstruacio de manera
positiva i saludable.

A carrec de Carolina Ackermann Barreiro, cofundadora de l'as-
sociacio de cultura menstrual, La vida en rojo.

Organitza: Centre Civic Sant Marti - Activitat gratuita
per dones amb o sense regla, amb reserva prévia a la web
del centre o presencial. Aforament limitat.

Divendres 19 de gener de 13 a 19.30

Biblioteca E| Clot- Josep Benet

Mirar Part amb les ulleres violetes La historia de I'art s'ha
encarregat d'invisibilitzar a les artistes i de convertir en objectes
de desig el cos de les dones. Analitzarem perqueé si ens pregunten
per una artista només ens ve Frida Kahlo al cap. Donarem la volta
al discurs patriarcal per comprendre el passat, canviar el present
i no repetir els errors en el futur.

A carrec de Helena Sotoca (Femme Sapiens), divulgadora
d’historia de I'art amb perspectiva de génere.

Organitza: Districte de Sant Marti - Activitat gratuita
amb reserva prévia

Dilluns 22 de gener de 1330 a 20.30h

Centre Civic Parc Sandaru

Cabaret Empoderador El cabaret d'estil alemany ens permet
fer critica social i dentncia teatral des de I’humor, la musica i
l'empoderament de la dona lliure. Busquem la diva gamberra
que portem dins i tornem a estimar els nostres cossos autoem-
poderant-nos amb confianga i humor.

A carrec de Mireia Casado de la Cia. La Melancomica. Activitat
emmarcada dins del cicle Dones i Salut.

Organitza: Centre Civic Parc Sandaru - Activitat gratuita
amb inscripcid prévia a la web del centre a partir del 27
de desembre. Taller no mixte: doves cis, trans i persones
no binaries de tendéncia femenina.

Dijous 25 de gener de 17 a 18.30h | CC Parc Sandaru
Tastet de Mindfullness Alleugerir I'estrés i lansietat ap-
ropant-nos a una ment en atencio plena. Facilitarem espais
horitzontals de confianga, autocura i confidencialitat on poder
compartir allo viscut, el que som i anhelem. Espai de complici-
tat i suport mutu que ens empodera personal i col-lectivament.
Portar roba comoda i una estoreta de ioga

Organitza: GAM | PIAD de Sant Marti - Activitat gratuita
emmarcada dins del cicle Dones i Salut.

Inscripcid prévia al web del centre a partir del 27 de
desembre,

Divendres 26 de gener a les 19h | Auditori de Sant Marti
Teatre: las voces de la tierra Adaptacid de I'obra NN12 de
Gracias Morales. Leix central de la historia son les persones de-
saparegudes forcosament, també profunditza en altres temes
com la violéncia sexual contra les dones en contextos ja de per
si violents.

Organitza: Auditori Sant Marti

Espectacle gratuit amb reserva prévia a la web del centre.

Divendres 2 de febrer de 13.30 a 20.30h

Centre Civic Parc Sandaru

Viatge Escénic En aquest taller realitzarem un recorregut per
diferents disciplines de les arts escéniques com ara I'improvi-
sacid, el moviment fisic i la percusié corporal.

Monogrdfic dirigit a les amants de les arts esceniques (amb o
sense experiencia).

A carrec d’Aura i Paula de Blum Escénic

Organitza: Centre Civic Parc Sandaru - Activitat gratuita
emmarcada dins del cicle Doves i Salut amb inscripcid
prévia al web del centre.

Els dies 02, 03 i 04 de febrer | Diversos espais i horaris
Festival sereia. Forr i cultura popular brasilera El festival
pretén donar a coneixer els ritmes tradicionals del Brasil. Inicia-
tiva 100% femenina amb una mirada cap a les dones artistes i
les manifestacions transversals del feminisme. Tallers, concerts i
activitats familiars, gastronomia brasilera i molt més.
Organitza: CC Can Felipa - Més informacid i reserva prévia a
la web del centre. - Activitat gratuita. Accessibilitat fisica.



Dissabte 3 de febrer a les 20h

Teatre del Centre Cultural La Farinera del Clot

Concert amb Foss Foss és I'alter ego musical de I'actriu i musi-
ca Irene Jodar, on acompanyada per Roger Canti a la guitarra,
crea aquest projecte musical que dona vida a les emocions,
idees, preguntes i pensaments que la mouen per dins.
Organitza: Centre Cultural La Farinera del Clot - Preu: 6€
Venda d’entrades al web del centre.

Del 6 al 23 de febrer de dimarts a divendres de 10 a 19h i
de 16 a 21h. | Inauguracic: dimarts 6 de febrer a les 18 h.
Centre Civic Sant Marti

Exposicié fotografica: irreality’s — the glass Serie d'im-
atges on a través de suports que reflecteixen realitats, l'autora
evoca irrealitats o visions reflectides a través d’elements pan-
talla que son capaces de reproduir imatges amb una certa dosi
de fragilitat. Fotografies de Carme Ollé i Coderch, fotografa
d’ulls blaus i baixa visio. www.miradaitacte.blogspot.com
Organitza: Centre Civic Sant Marti - Activitat gratuita
sense inscripcid prévia

Dijous 1S de febrer de 18 a 19.30h

Sala d’actes Centre Civic Sant Marti

La intereseccionalitat en els moviments feministes.

En aquesta xerrada explorarem la necessitat i la importancia
de la interseccionalitat dins dels moviments feministes, amb
l'objectiu de comprendre el seu concepte, l'origen i implicacions
practiques dins dels moviments feministes.

A carrec de Dessirée Bela, activista afrofeminista i escriptora,
dedicada a la divulgacio de I'educacic antiracista des d’una per-
spectiva afrocentrada.

Organitza: Districte Sant Marti - Activitat gratuita amb
inscripeid prévia

Dijous 1S de febrer a les 20h

Bar del Centre Cultural La Farivera del Clot

Concert amb LAS POWERPUFFS Las Powerpuffs, format
per tres dones amb formacio professional i amplia experiéncia
dalt de I'escenari. Compost per Silvia Anton en la percussid i veu,
Ndria Pino a la veu principal i percussié menor i Anna Bosch als
teclats i veu.

Organitza: CC La Farinera del Clot - Activitat gratuita
sense inscripcid prévia.

Divendres 16 de febrer a les 19h

Auditori Sant Marti

Teatre: Adéu, Jane! Un fet real com lextirpacié d'un pit
malalt, esdevindra un homenatge vitalista i alegre a tots els pits
i una reflexio sobre els perills de la pressio estética i la importan-
cia de l'acceptacio i I'estima propies.

Organitza: Barcelona Districte Cultural i Auditori Sant Marti
Espectacle gratuit amb reserva prévia a la web del centre.

Dimecres 2| de febrer de 13 a 20 h

Centre Civic Sant Marti

Entre veines: parlem del cicle menstrual i menopausa

2a sessid: t i cura de I’ ia genital femeni
Una invitacié al coneixement sobre I'anatomia genital femeni-
na, les parts de les que es composa i quina funcid tenen. A més,
es compartiran practiques per cuidar I'iter i en conseqtiéncia,
pel benestar menstrual.

A carrec de Carolina Ackermann Barreiro, cofundadora de I'as-
sociacio de cultura menstrual, La vida en rojo.

Organitaa: Centre Civic Sant Marti - Activitat gratuita per
dones amb o sense regla, amb reserva prévia a la web del
centre o presencial. Aforament limitat.

Dijous 22 de febrer de 17.4S a 19h

Centre Civic Parc Sandaru

Hula: Tastet de dansa hawaiana En aquest monografic
aprendrem els moviments basics de I'Hula, dansa tradicional
hawaiana i els seus significats, farem moure I'energia interior
totes juntes i treballarem les qualitats de I'Aloha. A carrec de
Shira de la Societat Artistica Butterfly.

Organitza: CC Parc Sandaru - Activitat gratuita emmarcada
dins del cicle Doves i Salut amb inscripcio a la web del centre
a partir del 27 de desembre

Divendres 23 de febrer a les 20h

Teatre del Centre Cultural La Farinera del Clot

10é concurs de dones monologuistes Després de I'eéxit de les
darreres edicions, arriba la 10a Final del Concurs de Mondlegs
humoristics de dones. Les finalistes del certamen ens mostraran
la seva proposta d'entre les que s’escollira la guanyadora. Tot
plegat presentat per Impro Barcelona.

Organitza: €C La Farinera del Clot - Activitat gratuita In-
closa dins el Més que Muses, 12é Cicle de Dones Creadores
Muses. Cal reservar al web del centre.

Dissabte 24 de febrer a les 2lh

Centre Cultural La Farinera del Clot

Nit de Muses Bailongas Després de I'exit de I'any passat
repetim l'activitat que esta formada per un BINGO MUSICAL
on només sonaran cangons de dones. La nit sequira amb una
sessio de Dj’s on sonaran hits de les dones més rellevants del
panorama musical.

Organitza: CC La Farinera del Clot - Activitat gratuita In-
closa dins el Més que Muses, 12é Cicle de Dones Creadores
Muses. - Sense reserva prévia.

Dissabte 29 de febrer a les 12h | Teatre €C Can Felipa
La petita capmany La Maria Aurélia és una noia forta i d’idees
clares. Acompanyada d’en Patufet, entrara a un univers on per-
sonatges del folklore catala I'ajudaran a lluitar contra 'Oblit, a
descobrir-se a si mateixa i a millorar la relacio amb seu el pare.
A partir de 5 anys.

Organitza: Centre Civic Can Felipa

Activitat gratuita amb reserva prévia a la web del centre
del 13 al 22 de desembre. - Accessibilitat fisica, bu-
cle magnétic. Servei traduccid de llengua de signes amb
reserva ewnviant un correu electronic a adwministracio@
cccanfelipa.cat.

Divendres | de mar¢ a les 20h

Teatre del Centre Cultural La Farinera del Clot

Teatre: Adéu, Jane! Un fet real com lextirpacié d'un pit
malalt, esdevindra un homenatge vitalista i alegre a tots els
pits i una reflexio sobre els perills de la pressio estética i la im-
portancia de I'acceptacio i I'estima propies. Espectacle dins el
Barcelona Districte Cultural

Organitza: €C La Farinera del Clot - Activitat gratuita
amb reserva prévia al web del centre. Inclos dins el Més
gue Muses, 12¢ Cicle de Dones Creadores Muses.

Divendres | de marg a les 20h

Teatre del Centre Cultural La Farinera del Clot

Mdsica Carlota Flaneur Carlota Fldneur, explora totes les
formes i els colors del pop, oferint-nos un resultat extraordi-
nari, amb cangons que freguen la perfeccio, que es claven en la
memoria i que t’introdueixen en un univers de fantasia. Especta-
cle dins el Barcelona Districte Cultural.

Organitza: CC La Farinera del Clot - Activitat gratuita
amb reserva prévia al web del centre. Inclos dins el Més
gue Muses, 12é Cicle de Doves Creadores Muses.



Divendres | de mar¢ a les 19h

Auditori Sant Marti

Msica: Miranda Ferndndez Un recorregut personal, combi-
nant tradicié amb modernitat i cante amb electronica, a través
de la historia de la dona en el flamenc, amb l'objectiu de posar
en relleu el paper femeni dins aquest génere.

Organitza: Barcelona Districte Cultural i Auditori Sant Marti
Espectacle gratuit amb reserva prévia a la web del centre.

De I'1 al 22 de marg

Centre Civic Parc Sandaru

Cicle Dones i Salut Mostra d'activitats culturals en Iambit de
la dona i al voltant de com la societat patriarcal influencia també
en 'ambit de la salut.

Organitza: de €C Parc Sandaru, AW E| Parc, Oncolliga,
CAP Vila Olimpica, Associacid Descabelladas.

Més informacid a la web del centre.

De I'l al 22 de marg de dimarts a divendres de 10 a 14
ide 6 a 2lh.

Inauguracid: Divendres | de marg a les 13 h.

Centre Civic Sant Marti

Exposici: La trama visible Amb una nova semiodtica del
brodat, escollim utilitzar tots els seus potencials comunicatius
per reclamar l'expressio oberta dels nostres relats col-lectius de
valentia, dolor i resistencia.

Exposicio de I'lnma Gonzdlez i I'Alejandra Moschini, artistes i
activistes feministes.

Organitza: Centre Civic Sant Marti

Activitat gratuita sense inscripcid prévia.

De I'l al 30 de marg de dilluns a divendres de 8 a 2lh i
dissabtes de 10 a 19h

Centre Civic del Besos i el Maresme

Exposicio: Afganas: cometas enjauladas Exposicio creada
a partir de la recuperacio de les fotografies de Laura Cortifias,
amb l'objectiu de denunciar les atrocitats del nou régim taliban
i evitar que les dones afganes caiguin una vegada més a l'oblit.
Organitza: Centre Civic del Besos i el Maresme

Entrada lliure sense inscripcid prévia. Accessibilitat fisica.

Dissabte 2 de marg a les 13.30h

Auditori Sant Marti

Misica: Cicle resonare 2024 | Concert inaugural: “Re-
cords de joventut. Granados & Larrocha” Homenatge als
dos musics catalans: seleccio de”Tonadillas al estilo antiguo” i el
cicle de “Canciones amatorias” d’Enrique Granados, acompan-
yats per “Pecados de Juventud”, seleccio de cangons per a veu
i piano compostes per Alicia de Larrocha entre els anys 1942 i
1949. A carrec d’Anna Niebla i Llum Colomer.

Organitza: Centre Civic Sant Marti i Auditori Sant Marti
Activitat gratuita amb reserva prévia a la web dels centres,
o presencial al Centre Civic Sant Marti. Aforament limitat.

Del 2 al 16 de marg de dilluns a divendres de 10 a 14h i
de 16 a 21h. Dissabtes de 10 a 13.30h

Centre Civic Sant Marti
Exposicio: Francesca B a de ciutad
Exposicio que posa en valor la figura de Francesca Bonnemaison
i Farriols (Barcelona, 1872- 1949) en el 150 aniversari del seu
naixement, elaborada per Dolors Marin Silvestre, comissaria de
I'Any Francesca Bonnemaison i Emma Termes, disseny grdfic.
En col-laboracié amb [I'Institut Catala de les Dones.

Organitza: Centre Civic Sant Marti | La Societat D’ estud-
is de La Verneda de Sant Marti (SELAV).

Activitat gratuita sense inscripcid prévia.

Eds )

Dilluns 4 marg de 19.30 a 20.30 h.

Centre Civic Sant Marti

Xerrada: feminisme vernedenc El moviment per la igualtat de
dones i homes. Lalliberament femeni. Les lleis feministes. L'accés
de les dones als carrecs de direccio. L'esport femeni, al capdavant
de la lluita.

Organitza: Societat d’Estudis de La Verneda de Sant
Marti (SELAV) - Activitat gratuita sense inscripcid
prévia, fins a completar aforament.

Dimecres 6 de marg de 18 a 2] h

Centre Civic Sant Marti

Taller: brodat de totebag Activitat relacionada amb Iex-
posicié “La Trama Visible”

Lartista Alejandra Moschini ens convida a recrear fotografies de
I'Inma Gonzdlez a través de la técnica del brodat, logrant aixi ver-
sions propies que brodarem sobre una tote bag.

Organitaa: Centre Civic Sant Marti

Activitat gratuita amb inscripcio prévia al web del centre
o presencial. Places limitades.

Dimecres 6 i dijous 7 de marg de 13.30h a 20.30h
Centre Civic Can Felipa

8m: Autoeditem(nos) Abordarem les giiestions de génere
i les sexualitats, des d’una mira transfeminista interseccion-
al. Utilitzant metodologies del projecte Espais Pub(l)ics, cada
participant podra elaborar el seu propi fanzine. Impartit per EI
col-lectiu La Noia Del Monyo.

Organitza: CC Can Felipa - Taller no mixt en el marc del
Dia de la Dona. Activitat gratuita amb reserva prévia al web
del centre del 18 al 22 de desembre. Accessibilitat fisica.

Dissabte 9 de marg (primera part) i 16 de marg (segona
part) a les th | Punt de trobada al Centre Civic Sant Marti
Rutabarri: les doves a la verneda de sant marti Dos recor-
reguts per conéixer la historia de les dones amb nom de carrer
al barri, coincidint amb el Dia de la Dona Treballadora.

A carrec d’Ester Riera Mird, de la Societat d’Estudlis de La verne-
da de Sant Marti (SELAV)

Organitza: Societat d’Estudis de La verneda de Sant
Marti (SELAV) i Centre Civic Sant Marti - Activitat
gratuita amb inscripcid prévia al web del centre o pres-
encial. Aforament limitat. S’ofereix servei de radioguies.

Diumenge 10 de marg a les 12 h | Auditori Sant Marti

Teatre familiar: Las Cotton La familia Cotton deixa el seu po-
ble natal i es dirigeix a la ciutat buscant noves oportunitats. Entre
teulades i llums, entre fils, teles i maquines de fabrica, la mare i les
seves dos filles viuran noves aventures i perills amagats. R
Organitza: Barcelona Districte Cultural i Auditori Sant Mart!
Espectacle gratuit amb reserva prévia a la web del centre.

Dilluns Nl marg¢ de 1930 a 20.30 h. | Centre Civic Sant Marti
Xerrada: revolta de les doves a I'església Es tolerable la dis-
criminacio de les dones al si de I'Església catolica? Una institucio
governada per homes i sustentada per dones. Un llibre que ha
remogut les consciéncies.

Organitza: A carrec de la Societat d’Estudis de La Verne-
da de Sant Marti (SELAV). - Activitat gratuita sense
inscripeid prévia, fins a completar aforament.

Dilluns Il de marg de 12 a 21 h. | Centre Civic Sant Marti
Taller de cuina: grans receptes, grans cuineres Cuinem re-
ceptes de les reconegudes cuineres: Carme Ruscalleda, restau-
rant Sant Pau; Fina Puigdevall, restaurant Les Cols. Prepararem
plats fets per al col-lectiu La Cuina de Sils. Cal portar davantal,
drap de cuina i el cabell recollit. Impartit per Carmeta Comas
(Escola de Cuinetes)

Organitza: Centre Civic Sant Marti - Prew: 10.06 € + 7
d’ingredients. - Inscripcid al web del centre a partir del
14 de desembre.



Dimecres 13 de marg de 13 a 20 h

Centre Civic Sant Marti

Entre veines: parlem del cicle menstrual i menopausa

3a Sessid: Menopausa. Les etapes del climateri. Senyals
de larribada de la menopausa. Passats els 40-45 anys la
dona s‘apropa al climateri. Es important entendre qué significa,
quins canvis hi haura i com preparar-nos per la seva arribada
amb informacio positiva i util per la qualitat de vida. A carrec
de Carolina Ackermann Barreiro, cofundadora de I'associacic de
cultura menstrual, La vida en rojo.

Organitza: Centre Civic Sant Marti

Activitat gratuita per dones amb o sense regla, amb reserva
prévia a la web del centre o presencial. Aforament limitat.

Dimecres 13 de marg de 13 a 20 h

Dijous 14 de marg a les 17.1Sh

SALA LA PAV Auditori Sant MArti

Cinema familiar: Yuku i la flor de I’himalaya Yuku és una
jove ratolina que viu amb la seva familia al soterrani d’un cas-
tell. En un dels contes que li explica la seva avia, apren que la
flor de I'Himalaia li pot donar la llum eterna, aixi que emprén un
gran viatge per trobar-la.

Organitza: Barcelona Districte Cultural i Auditori Sant Marti
Espectacle Gratuit Amb Reserva Prévia & La Web Del Centre.

Divendres IS de marg de 18.30 a 20.30h

Teatre Centre Civic Can Felipa

Teatre Centre Civic Can Felipa Espai comode i segur per tre-
ballar les propies vivencies. La improvisacio teatral i la comeédia
s6n eines poderoses d'autoconeixement i dentincia de diferents
realitats socials. Riem del que ens ha passat i ens passa. Impar-
tit per Sandra Sas.

Organitza: CC Can Felipa

Taller no wmixt en el marc del Dia de la Dona. Activitat
gratuita amb reserva prévia a la web del centre del 18 al
22 de desembre. Accessibilitat fisica.

Divendres IS de marg¢ a les 2Ih

Centre Civic del Besos i el Maresme

Eva Sierra El seu segon LP, “Equilibrio”, és un ressorgir a la vida
després d’un temps d’ombres, unes cangons plenes de veritat i
emoci6, amb lletres tant dolces i optimistes com dures i reivin-
dicatives. Disc musicalment molt cuidat i treballat.

Organitza: Barcelona Districte Cultural

Activitat gratuita amb reserva prévia al web o presencial a
la recepcio del centre. Accessibilitat fisica, bucle magnétic

Dissabte 16 de marg a les 20 h

Teatre del Centre Cultural La Farinera del Clot

Concert amb Yaima Orozco

Agquesta compositora, cantant i guitarrista, és una de les troba-
dores més destacades de la seva generacio. Les seves com-
posicions abasten géneres com el so cuba, gugjira, bolero, i
havanera; també tango, folklore llatinoamerica, bossa-nova,
rock i jazz.

Organitza: CC La Farinera del Clot

Preu: 6 €

Venda d’entrades al web del centre

Dimarts 19 de marg a les 17.30h

Centre Civic del Besos i el Maresme

Besos Petit: Les aventures de la Libellulina

La Libel-lulina empendra un vol molt especial, que conduira
als infants i grans a descobrir histories de dones i indrets on es
preocupen per cuidar la vida del planeta. Voleu descobrir totes
aquestes histories amb la Libel-lulina? A carrec de Clara Serrat
Organitza: Centre Civic del Besos i el Maresme

Activitat gratuita amb reserva prévia a la web o presen-
cialment al centre. Accessibilitat fisica, bucle magnétic.
A partir de 3 anys

Dimarts 19 de marg de 13 a 19:30h

Sala d’actes Centre Civic Sant Martf

El maltractament de les dones al cinema. Es pot separar
l'obra de l'artista?

En aquesta xerrada comentarem les diferents formes de mal-
tractament en el mon de I'art i l'espectacle i debatrem sobre
separar 'obra de I'artista i sobre la importancia de la figura del
coordinador d'intimitat en els rodatges.

A carrec de Sandra M. és divulgadora feminista, escriptora i cr-
eadora de contingut en xarxes.

Organitza: Districte de Sant Marti

Activitat gratuita amb reserva prévia.

Dimecres 20 de marg de 13 a 20 h

Centre Civic Sant Marti

Entre veines: parlem del cicle menstrual i menopausa

4a sessio: Menopausa. Autocura corporal pel benestar
fisic i emocional a la menopausa.

Abordarem aspectes relacionats amb la qualitat de vida donant
estratégies especifiques per I'autocura. Ballar, escriure, meditar,
escoltar-nos a nosaltres mateixes. A carrec de Carolina Acker-
mann Barreiro, cofundadora de I'associacio de cultura menstru-
al, La vida en rojo.

Organitaa: Centre Civic Sant Marti

Activitat gratuita per dones amb o sense regla, amb res-
erva prévia a la web del centre o presencial. Aforament
limitat.

Dimecres 20 de marg a les 19.30h

Centre Civic Parc Sandaru

Escénic presenta: “Condd umbilical” amb la Cia. Jalea
Quatre generacions de dones d’una mateixa familia es troben
en un espai atemporal quan la més jove, se n‘adona que a la
seva familia hi ha un patré que s’ha anat repetint generacio
rere generacic. Un silenci que lluny de separar-les, les uneix i
les marca de per vida.

Organitza: €C Parc Sandaru

Taguilla inversa amb reserva prévia

Divendres 22 de marg a les 19.30h

Centre Civic Parc Sandaru

Escénic presenta: “Ment de dona” amb la Descabelladas
L'activitat mental al llarg d’una nit d’insomni, les conseqtiéncies
de les etiquetes socials, les dificultats de la memoria o el dificil
recorregut entre la depressio i la superacic, son els fils conduc-
tors d’aquesta proposta escénica.

Organitza: CC Parc Sandaru

Taguilla inversa amb reserva prévia

Divendres 22 de marg a les 2lh

Centre Civic del Besos i el Maresme

328M

Miranda Ferndndez, presenta el projecte 88-M, un homenatge
a la figura femenina dins del flamenc. Dedica la seva proposta a
totes les lluitadores que van superar I'esclavitud cultural del seu
temps en solitud, la discriminacio i la coercid.

Organitza: Barcelona Districte Cultural

Entrada gratuita amb reserva prévia a la web o presen-
cialment al centre. Accessibilitat fisica, bucle magnétic
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Reserves i MEes

informacio

Auditori de Sant Marti
httpsillajuntament.barcelona.cat/ecivicslauditorisantmarti
Placa dAngeleta Ferrer, 2

gy
Centre Civic del Besos i el Maresme

httpsillajuntament.barcelona.catlecivieslelbesosielmaresme
Rambla de Prim, 87

&

Centre Civic Can Felipa
http/fwww.cccantelipa.cat/lel-centrelcentre-civic-can-felipa/
Placa Josep Maria Huertas Claveria, 1

Js

Centre Cultural La Farivera del Clot
httpsilifarinera.org/
Gran Via de les Corts Catalanes, 837

&
Centre Civic Parc Sandaru

httpsi/lajuntament.barcelona.cat/eciviesfparesandaru
Carrer de Buenaventura Muiioz, 21

gy
Centre Civic Sant Marti

httpsillajuntament barcelona.catlecivics/santmarti
Carrer de la Selva de Mar, 215

&

Districte de
Sant Marti
@Bcn_SantMarti



https://ajuntament.barcelona.cat/santmarti/ca

